Rekreationsophold i Danmark

Dansk Sundhedstjeneste
for Sydslesvig e.\V.
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usk at tilpasse tgjet til arstiden. Maerk gerne alt tgj med navn!

Pakkeliste

Tgjet vaskes under opholdet.

Bukser (+ korte bukser om sommeren)

Trgjer (mindst 1 tyk trgje)

T-shirts

Jakke efter arstiden

Undertgj og stramper

Regntgj

Joggingtgj

Svgmmetgj

Hjemmesko, gummistgvler og sko efter arstiden

Hue, handsker og overtraeksbukser/flyverdragt til vinterbrug
Toiletartikler til personlig hygiejne

Til skoleundervisningen medbringes skoletaske, bgger og penalhus
Evt. sovedyr eller lignende

Personlige ting, der pynter og gar veerelset hyggeligt og personligt., eks.
billeder af mor, far, sgskende, veninde, keeledyr osv.

IKKE sengetgj eller handkleeder

Tjekliste

Be- eller afkreefte opholdet telefonisk ved Dansk Sundhedstjeneste for
Sydslesvig e.V. pa tif.nr. 0461 - 570580

Udfylde fortrykt postkort inden afrejse (vedlagt bagerst i denne mappe)
Betaling af administrationsgebyr inden afrejse

Husk gyldigt pas, sygesikrings- og vaccinationskort pa afrejsedagen
Aflevering af lommepenge i Euro pa afrejsedagen

Skoletaske med relevante bgger (ved 4 ugers ophold)

Tal med dit barn om opholdet, og hvad der sker pa afrejsedagen (se bilag)

Laegeordineret medicin til hele opholdet (skal maerkes med navn, fadselsdato
og hvornar pakken er abnet farste gang)
Rejseforsikring (inkl. tandbehandling) - frivilligt



