Plegeleitbild

Dansk Sundhedstjeneste for Sydslesvig e.V. ist das “Social — og
sundhedscenter” der danischen Minderheit. Wir geben den Mitgliedern der
danischen Minderheit die Moglichkeit, im Falle von Krankheit und Alter, von
danisch orientiertem Fachpersonal gepflegt zu werden.

Da die korperlichen, seelischen und geistigen Grundbediirfnisse immer mit
dem Erleben von Gesundheit zusammenhéangen, I6st dies die eigene
Auseinandersetzung mit Gesunderhaltung und Gesundheitsbildung aus.

Somit werden Gesundheit und Krankheit als dynamische Prozesse verstanden,
die sich auf die Aktivitaten des taglichen Lebens auswirken.

Unsere Krankenpflege orientiert sich am Pflegemodell nach Liliane Juchli.

Die Aktivitaten des taglichen Lebens (ATL) sind Ausdruck der Lebensfiihrung
in Bezug zu den Grundbediirfnissen.

Die einzelnen ATL dirfen dabei nicht isoliert voneinander betrachtet werden.
Sie sind ein zusammenhangendes Ganzes, das uns hilft den Menschen
ganzheitlich - in seiner momentanen Situation wahrzunehmen.

Die Pflege unterstiitzt oder iilbernimmt stellvertretend einzelne Aktivitaten,
wenn

die physischen, psychischen oder sozialen Méglichkeiten der Menschen
gestort

sind.

Somit dient die pflegerische Hilfe zur Erhaltung und Wiederherstellung der
Fahigkeiten fur die eigenverantwortliche Lebensfiihrung, oder der Anpassung
an neue,

krankheitsbedingte Rahmenbedingungen.

Unsere Pflegekrafte verstehen ihre Arbeit als Beziehungs- und
Vertrauensarbeit

zu den Klienten, die sie selbstandig aufgrund pflegetheoretischer Grundlagen
und anerkannter Methoden geplant ausfiihren.

Der Mensch ist nach seinen Moéglichkeiten aktiv, kreativ und
selbstverantwortlich.

Ist dieses durch Krankheit oder Alter eingeschrankt, werden wir in
Zusammenarbeit mit dem Klienten und dem sozialen Umfeld versuchen, diese
Fahigkeiten weitestgehend zu reaktivieren.



